
           INSTITUT  DE  BEAUTE   BIO                     
                 Tél. : 07 81 03 12 06     

          CARTE DE SOINS  
Tous les soins visage,  corps  et massages sont associés avec des techniques manuelles et l’utilisation 

de pierres  fines et semi-précieuses. Toutes les produits sont de fabrications français (ROIG/GUERANDE/YUMI) 
 Prix TTC   

à l’institut 
 
SOIN DE VISAGE GUERANDE  (Parenthèse minérale)  1h  
 
Un soin permet de découvrir l’univers des produits de  Guérande. Profitez les fabuleux pouvoirs de 
la salicorne et de l’entermorpha, respectivement plante et algue des marais. Pour retrouver le 
confort d’une peau hydratée en continue. Véritable bain d’hydratation, la peau est repulpée, douce 
et lumineuse.  
 

79 

SOIN VISAGE HYDRA+  1h 
 
Soins associe des textures ultra confortables à des actives hautes performances avec des outils 
traditionnels chinois millénaires pour un résultat visible immédiatement. Votre peau est hydratée 
plus lumineuse. 
 

83 

SOIN VISAGE ESCAPADE PURIFIANTE  1h20 

 
Soin spécifique des peaux mixtes, grasses et à problèmes y compris les plus sensibles. Double 
nettoyage, double masque,  extraction de comédons, avec  vapozone. 
 

92 

 
SOIN VISAGE  PRESTIGE AU BOUT DES DOIGTS   1h30 
 
Ce soin visage s’appuie sur une technique manuelle spécifique, remodelant et anti-rides, 
l’utilisation pierre de Jade roller, Gua-sha Quartz. Un effet remodelant visible, les rides et ridules 
sont lissées, la peau plus ferme, le teint défatigué et réoxygénée. 
 

99 

 
MODELAGE VISAGE « KOBIDO »  1h20   
 
Véritable art ancestral japonais depuis 1472, le Kobido est bien plus  qu’un massage c’est un soin 
par son incroyable effet liftant fermeté, le teint retrouve de l’éclat et l’ovale du visage se redessine. 
Un soin relaxant tant au niveau corporel que psychique. Il répond parfaitement une demande 
beauté naturel. Pour sublimer encore plus votre peau finaliser par  un « double masque ». 
 

99 

 
SOIN VISAGE ORCHIDEE PRECIEUSE KOBIDO  1h30 (prix lancement 99 €)  

 
Un soin exceptionnel avec le massage Kobido et le produit d’Orchidée Précieuse « Produit Victoire 
de la Beauté 2023-2024 ». Qui permet de relaxer intensément, stimuler la peau et les muscles tout 
en favorisant une bonne circulation sanguine et lymphatique. Un effet liftant, lisser galber, 
rehausser la zone du visage. Pour apporter encore plus le bienfait sur le corps et l’esprit, avec le 
« bol Tibétain »un objet sacré pour harmonisation des chakras mise en équilibre de l’être et la 
rencontre de l’âme. 
 

119 

 
SOIN  VISAGE ENERGIE VITALE (INSPIRER DU SHIATSU) 1h30 (prix de lancement 99€) 
 
Soin de visage haute performance signature B&D, inspiré des techniques énergétiques pour 
relancer le QI (énergie positive) qui libère les tensions pour plus de bien-être et de sérénité. Le teint 
est plus lumineuse, le visage raffermir, tonifier, lifter. 

119 

 
MODELAGE VISAGE REVITALISANT  35 min 
 
Modelage spécifique est basé sur des techniques et gestuelles particulières à l’aide de la Pierre de 
Jade-Gua-sha-Ventouses. Un effet lifting spectaculaire, activer le collagène et élastine.  
 

52 



MASSAGE HAWAIEN  1h 
Le massage Hawaïen ou  Lomi Lomi encore plus qu’un moment de détente est une approche physico-
spirituelle. Les gestes se font amples, comparables à la houle de l’océan, rapides qui procurent des 
sensations larges et  puissantes mais avec beaucoup de douceur.  

79 

MASSAG CORPS « BIEN-ÊTRE » 30 min 
 
Massage ayurvédique, harmonie le corps et l’esprit, relaxant, relâche les tensions, diminue le stress. 
 
 
 
 

42 

ANTI-CALLOSITE   
Spécialement conçu pour éliminer les callosités en seulement quelques minutes pour avoir de jolis 
pieds (option pédicure 25 euros suppl. vernis 12 euros suppl.) 
 

45 

PEDICURE* 

**  Supplémentaire vernis 14 euros 

49 
 

MODELAGE ½ JAMBES AVEC REFLEXIOLOGIE  35min 

 
Relâche les tensions, diminue le stress et l’anxiété. Un moment de relaxation, d’apaisement et la 
sérénité. Récupération physique et mental, améliore le sommeil, élimine des toxines et  favorise la 
circulation sanguine dans les membres inférieurs.  
 

45 

 
Cours de maquillage + maquillage de jour personnalisé 
 
 

68 

Maquillage de jour ou mise en beauté 
 45 

 
EPILATION CIRE EPILODERM (Produits francçais) 

 (élaborée à partir de la résine de pins) 

 
PRIX TTC 

Dos ou poitrine ou ventre 45 

Lèvres ou oreilles ou fronde ou nuque 7 
Menton 9 
Contour du visage 15 
½  Jambes 20 
 Jambe complète                                                                                                     43 
Aisselles 12 
Bras ou épaules 23 
½ Bras  16 
Les mains et phalanges 14 
Sourcils 14 
Cuisses 25 
Maillot intégral ou semi-intégral (+ 3 € inter-fessiers) 26 
Maillot  simple  (+ 3 inter-fessiers)  24 
Les fessiers 19 
Hanches 17 
½ Jambes + aisselles + maillot   (inter-fessiers 3 € suppl.)                                     50 
Jambes complète+aissailles+maillot   (inter-fessiers 3 € suppl.) 70 

 
 


